
Ovesná kaše se lněnými semínky a příchutí açaí
Počet porcí: 1
Doba přípravy: 15 minut

Postup přípravy
Do hrnku nalijeme 150 ml horké vody, nasypeme ovesnou kaši a zamícháme.
 

Ingredience
Pitná voda nesycená - 150 g●

Ovesná kaše Lněná semínka a Acai 240 g - 60 g●


