Cuketa zapecCena s parmazanem

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 30 minut

Postup pripravy

Cukety rozkrojime podélné a vnitrky vydlabeme. Nastrouhany syr smichame s polovinou strouhanky,
nasekanou duzinou a petrzelkou, ochutime soli a peprem a diukladné naplnime cukety pripravenou
smési. Cukety vlozime do olejem vymazaného pekace, pokapeme je protlakem, posypeme zbyvajici
strouhankou a zapékdme priblizné 15 az 20 minut v mirné vyhraté troubé. Podavame s varenymi
brambory.

Ingredience

- Cuketa- 1200 ¢

- Jedlasul-4g

- Petrzelova nat - 20 g

- Strouhanka -40 g

- Parmazan 100 g-92 g

- Pepr cerny mlety 20g-4g

- Olej slunecnicovy - 28 g

- Podravka rajcatovy protlak v tubé 120 g-40 g
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