Kure s citronovou omackou

Pocet porci: 2
Doba pripravy: 60 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Vykosténé kure bez kiize osolime, opeprime a peCeme na oleji. Pruibézne ho polévame omaéckou
pripravenou z citrénu a podlévame vodou.

Omacka: smichame cibuli nakrajenou najemno, tymian, citrénovou Stavu, prolisovany ¢esnek, olej a
o
sul.

Ingredience

- Cibule volna - 40 g

- Jedlasul-2g

- Citrony - 20 g

- Kureci maso - 250 g

- Pepr cerny mlety 20g-2 g

- Tymian 10g-2g
- Olej slunecnicovy - 22 g
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