Rajcata v kefiru s krenem

Pocet porci: 2
Doba pripravy: 30 minut
Bez lepku

Postup pripravy

RajCata nakrdjena na kousky osolime a posypeme nastrouhanym krenem. VSe zalijeme kefirem,
nechame odpocinout v lednici a podavame.

Ingredience
- Rajcata - 200 g
. Jedlasul-2g

- Kren-20g
- Kefirové mléko nizkotucné prirodni 1,1% 500 g - 200 g
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