
Bramborák
Počet porcí: 4
Doba přípravy: 45 minut
Bez lepku

Postup přípravy
Oloupané brambory nastrouháme najemno, slijeme přebytečnou vodu, přilijeme mléko, mouku, vejce,
česnek utřený se solí, pepř a majoránku. Vše promícháme. Na sádle pečeme bramboráky dozlatova.

Ingredience
Brambory - 340 g●

Česnek - 4 g●

Vejce - 60 g●

Jedlá sůl - 4 g●

Sádlo - 24 g●

Jihočeské mléko lahodné polotučné 1,5% 1 l - 40 g●

Majoránka 7 g - 2 g●

Hladká mouka - 80 g●


