Salat z opecene cukety

Pocet porci: 2
Doba pripravy: 20 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Neloupané cukety nakrajime na koleCka, vysusime, posypeme grilovacim korenim a opeCeme z obou
stran na oleji do zlatova. Opecené cukety odkladame do misy. Po cuketach opeceme jesté kratce
cibuli pokrdjenou na pulkolecka a ¢esnek na platky nebo mensi kousky. Pridame k cuketédm,
dochutime soli, peprem a citronovou Stavou. Ozdobime pokrajenymi rajcaty. Nechdme v chladu
odlezet.

Ingredience

- Cibule volna - 60 g

- Cuketa- 300 ¢

- Rajcata- 180 g

. Cesnek-10 g
-Jedlasial-2g

- Citréony - 30 g

- Olivovy olej - 10 g

- Pepr cerny mlety 20g-2 g
- Grilovaci koreni 40 g-2 g
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