
Tvarohová pomazánka s pórkem
Počet porcí: 4
Doba přípravy: 15 minut
Bez lepku

Postup přípravy
Na oleji osmahneme nakrájený pórek. Měkký tvaroh a vychladlý pórek umeleme na strojku, osolíme
a společně s mlékem prošleháme. Dochutíme pažitkou.

Ingredience
Pórek - 100 g●

Jedlá sůl - 4 g●

Pažitka - 2 g●

Milkin tvaroh jemný 250 g - 360 g●

Krajanka čerstvé mléko polotučné 1 l - 160 g●

Olej slunečnicový - 20 g●


