Kureci holandske rizky

Pocet porci: 6
Doba pripravy: 30 minut

Postup pripravy

Mleté kureci maso smichame se syrama, eidam nastrouhdme nahrubo a nivu na jemno. Pfidame Cesnek,
cibuli, vejce (2 ks), mléko, pepr a tak 3 Izice hladké mouky. Tvofime rizecky ve tvaru dlané a obalujeme v
trojobalu. Poddvame s bramborovou kasi.

Ingredience

- Cibule volna - 40 g

. Cesnek-4 g

. Jedlasul-4g

- Strouhanka - 30 g

- Eidam 30% cihla 2600 g-72 g

- Jihoceské mléko lahodné polotucné 1,5% 11-100g
- Jihoceska Niva 50 % 110 g-60 g
- Pepr cerny mlety 20g-2g

- Mouka hladka 1 000 g-50¢g

- Vejce-150¢g

- Kureci mleté maso 500 g - 480 g
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