Cuketove karbanatky s hermelinem

Pocet porci: 3
Doba pripravy: 45 minut

Postup pripravy

Omytou cuketu nastrouhdme na hrubo i se slupkou. Osolime, smichdame s vlo¢kami a nechame 20 minut
ulezet. Jestlize bude i po odlezeni v cuketé jeSté voda, odebereme ji. Syr nastrouhdame na hrubo a spole¢né
s vejcem, korenim, ¢esnekem, cibulkou a moukou priddme k cuketé. Vypracujeme smés, aby Sly tvorit
karbanatky. Podle potreby pfimichame strouhanku. Odebirame pfiblizné stejné mnozstvi smési a tvofime
karbanatky, které obalujeme ve strouhance. Smazime v rozehratém oleji z obou stran.

Ingredience

- Cuketa-270¢g

. Cesnek-3 g

- Jedlasul-4g

- Cibulka jarni- 30 g

- Ovesné vlocky jemné drcené 500 g - 36 g
- Hermelin - 100 g

- Kukuricna strouhanka 200 g-15¢g
- Majoranka 7g-2g

- Pepr cerny mlety 20g-2 g

- Olej slunecnicovy - 10 g

- Mouka hladka 1 000 g-21g

- Vejce-60g
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