Krenova omacka

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 45 minut

Postup pripravy

Z oleje, mouky a mletého kvétu pripravime svétlou zasmazku, zalijeme prochladlym vyvarem a
mlékem, dobre rozslehame, osolime a nechame zvolna varit. Pred koncem varu priddme smetanu a
povarime. Omacku dosolime, osladime a pridame kren, méaslo a dobre provarime.

Ingredience

- Jedlasul-8g

- Sladidlo Stevie - 8 g

- Jihoceské mléko trvanlivé polotucné 1,5% 11-320 g
- Hovézi bujon - 12 g

- Pitna voda nesycena - 200 g

- Kren strouhany efko 165 ml a 500g. Ostry kren - 80 g
- Muskatovy kvét - 0.4 g

- 10% UHT smetana Mlékarna Pragolaktos 0,51-80 g
- Olej slunecnicovy - 32 g

- Krajanka maslo 250 g-20g

- Mouka hladka 1 000g-40g
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