Hrstkova polévka

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 1 hodina
Bez lepku

Postup pripravy

Nakrajenou nebo nastrouhanou korenovou zeleninu orestujeme na
masle. Pfidame lusténinovou smés, zalijeme vodou, prfidame celou
cibuli a strouzky Cesneku a vse pozvolna varime do zméknuti lusténin.
Pred koncem vareni vlozime do polévky na kosticky nakrajené
brambory a povarime. Polévku dochutime zeleninovym bujénem
Podravka. Zdobime petrzelovou nati a ihned podavame.

Ingredience

- Brambory - 200 g

- Cibule volna - 80 g

- Mrkev-80¢g

. Cesnek-2g

- Petrzel - 60 g

- Celer-60g

- Petrzelovanat-4g

. Zeleninovy bujon - 10 g

- Pitna voda nesycena - 700 g
- Krajanka maslo 250 g- 68 g
- Lagris lusténinova smés tradicni 500 g - 200 g
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