Kapustové palacCinky s parkem

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 20 minut

Postup pripravy

Kapustu uvarime v osolené vodé domékka, nechame vychladnout a nasekame. Z mléka, vejce, Spetky soli
a mouky pripravime tésti¢ko, pfiddme nasekanou kapustu, parek pokrajeny na kole¢ka. Ope¢eme omelety
a zdobime nakrajenymi rajcaty.

Ingredience

- Rajcata- 100 g

- Kapusta biela - 160 g

- Vejce-100g

. Jedlasul-4g

- Jihoceské mléko lahodné polotucné 1,5% 11-200g
. Parek lahudkovy 500 g - 100 g

- Olej slunecnicovy - 20 g

. Spaldova mouka hladka 1 kg - 80 g
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