
Broskvový ledový čaj
Počet porcí: 5
Doba přípravy: 10 minut
Bez lepku

Postup přípravy
Vodu přivedeme k varu a přidáme 2 broskve, mátu a černý čaj. 5 minut pod pokličkou vaříme. Poté
odstavíme, přidáme cukr a počkáme až zchladne a přecedíme. Podáváme vychlazený s kostkami ledu.

Ingredience
Máta peprná - 10 g●

Čaj černý 20 x 2 g - 8 g●

Pitná voda nesycená - 1250 g●

Cukr krystal - 10 g●

Broskve - 145 g●


