
Bílý jogurt s ořechy a medem
Počet porcí: 2
Doba přípravy: 15 minut
Bez lepku

Postup přípravy
Bílý jogurt vložíme do misky, přidáme směs oříšků a zlehka zakapeme medem.

Ingredience
Směs ořechů - 44 g●

Bílý jogurt z Valašska 3% 150 g - 300 g●

Med luční květový 900 g - 20 g●


