Bily jogurt s orechy a medem
Pocet porci: 2

Doba pripravy: 15 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Bily jogurt vloZime do misky, pfiddme smés oriskd a zlehka zakapeme medem.
Ingredience

- Smés orechu - 44 g

- Bily jogurt z Valasska 3% 150 g - 300 g
- Med lucni kvétovy 900 g - 20 g
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