
Tvarohová pomazánka s vejci a křenem
Počet porcí: 2
Doba přípravy: 20 minut
Bez lepku

Postup přípravy
Do měkkého tvarohu přilijeme mléko,  přidáme rozmačkaná natvrdo uvařená vejce,  přisolíme a
přidáme strouhaný křen. Vše dobře promícháme.

Ingredience
Jedlá sůl - 2 g●

Křen - 20 g●

1,5% UHT mléko Mlékárna Pragolaktos 0,5 l - 50 g●

Milkin tvaroh jemný 250 g - 100 g●

Vejce - 150 g●


