Aljasska treska na viné

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 30 minut

Postup pripravy

Ocisténé a oplachnuté ryby nakrdjime na porce, pokapeme citrénovou Stavou a osolime. Ryby
poprasime moukou, opeceme je v horkém oleji, priddme trochu vody a dusime. Po chvili pridame
maslo a vino a vSe dodusime.

Ingredience

- Jedlasul-16g

- Citrony - 100 g

- Chardonnay pozdni shér vino polosuché bilé 0,751-80 g
- Pitna voda nesycena - 120 g

- Treska ocasni cast - 380 g

- Olej slunecnicovy - 20 g

- Krajanka maslo 250 g-20g

- Mouka hladka 1 000g-8¢g
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