Puding s tvarohem a kiwi

Pocet porci: 2
Doba pripravy: 20 minut

Postup pripravy

Uvarime puding z mléka a pudingového prasku. Osladime umeélym sladidlem. Az puding vychladne,
vmichame tvaroh a vyslehdme. Nalijeme do misky a zdobime platkem kiwi.

Ingredience

- Sladidlo Stevie sypka - 10 g

- Jihoceské mléko lahodné polotucné 1,5% 11-300g
- Puding Naturamyl vanilka prichut 37 g-20g

- Kiwi-50g

- Milkin tvaroh jemny 250 g - 100 g
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