
Puding s tvarohem a kiwi
Počet porcí: 2
Doba přípravy: 20 minut

Postup přípravy
Uvaříme puding z mléka a pudingového prášku. Osladíme umělým sladidlem. Až puding vychladne,
vmícháme tvaroh a vyšleháme. Nalijeme do misky a zdobíme plátkem kiwi.

Ingredience
Sladidlo Stevie sypká - 10 g●

Jihočeské mléko lahodné polotučné 1,5% 1 l - 300 g●

Puding Naturamyl vanilka příchuť 37 g - 20 g●

Kiwi - 50 g●

Milkin tvaroh jemný 250 g - 100 g●


