Jahly s rajcaty a zampiony

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 60 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Cibuli nakrdjime, priddme jahly a na poloviné oleje za stalého michéni osmazime. Prilijeme vodu a
nechame prejit varem. Jahly prikryjeme a dusime asi 30 minut. Sparime rajCata, oloupeme a
nakrdjime. Houby nakrédjime na platky a smichame s citronovou Stavou. Na druhé poloviné oleje
osmazime rajcata. Okorenime a osolime, zakryjeme a dusime asi 10 minut. Houby zamichdme do
jahel a dusime dalSich 5 minut. Rajc¢ata posypeme bazalkou a podavame k pokrmu.

Ingredience

- Cibule volna - 120 g

- Rajcata - 160 g

- Jedlasul -8 g

- Citréony - 32 g

. Zampioén zahradni 500 g - 180 g
- Bazalka 10g-8g

- Pepr cerny mlety 20g-4 g

- Lagris jahly 500 g - 160 g

- Olej slunecnicovy - 52 g
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