Ostra smes hovezi se zeleninou

Pocet porci: 2
Doba pripravy: 20 minut

Postup pripravy

Hovézi platky nakrajime na prouzky. Salotky oloupeme a rozkrojime na pdlky. Cukrovy hrasek omyjeme,
kukuricky scedime a opldchneme. Papriku omyjeme, odstranime seminka a nakrajime na prouzky. Olej
rozpalime na panvi nebo ve woku a maso prudce osmazime. Pfiddme zeleninu, kurkumu, zazvor, Tabasco
a sojovou omacku a za stalého michani 5-7 minut smazime.

Ingredience

- Cibule volna - 80 g

- Paprika Cervena - 100 g

- Zazvor cerstvy -5 g

- Hovézi zadni - 200 g

- Détska sladka kukurice 370 ml. Prosté skvélé! - 150 g
- Hrasek v mirné slaném nalevu - 50 g

- Kurkuma mleta 30 g-3 g

- Séjova omacka 170 ml - 50 g

- Repkovy olej 250 ml - 26 g

- TABASCO® Green Pepper Sauce 57 ml-6g
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