Dorticky s banany a kokosem

Pocet porci: 12
Doba pripravy: 30 minut

Postup pripravy

Namleté ovesné vlocky smichdme s vanilkou, kypficim praskem a kokosem. Banany rozmackame a
priddme k vio¢kadm. V mléce rozmichdme vejce, cukr a olej. Troubu si pfedehrejeme na 180 °C. Vytvofime
tésto, kterym pIinime maximalné do 2/3 malé silikonové koSicky a nechdme je cca 20 minut péct. Zda jsou
koSicky hotové, pozname tim, ze do stfedu kosSi¢ku zapichneme Spejli. Pokud se na ni tésto nelepi, je
koSiCek hotovy.

Ingredience

- Vejce-50g

- Ovesné vlocky jemné drcené 500 g - 200 g

- Dr. Halir trvanlivé mléko polotucné 11- 100 g
- Cukr krystal - 90 g

- Vanilkovy cukr Dia40g-10g

- Banan- 150 g

- Kokos strouhany - 40 g

- Kyprici prasek do peciva 12g-5g

- Repkovy olej 250 ml - 20 g
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