
Tvarohové palačinky s bylinkami
Počet porcí: 4
Doba přípravy: 60 minut

Postup přípravy
Tvaroh ušleháme s vejcem, přidáme mouku, mléko, sůl. Těsto necháme asi 20 minut odpočinout,
poté bylinky vmícháme do těsta. Palačinky opečeme na oleji. Podáváme s jogurtem ochuceným solí a
pepřem.

Ingredience
Jedlá sůl - 4 g●

Petrželová nať - 4 g●

Pažitka - 4 g●

Bílý jogurt z Valašska 3% 150 g - 292 g●

Estragon drcený - 4 g●

Libeček 10 g - 4 g●

Pepř černý mletý 20 g - 2 g●

Milkin tvaroh jemný 250 g - 172 g●

Krajanka čerstvé mléko polotučné 1 l - 360 g●

Olej slunečnicový - 20 g●

Mouka hladká 1 000 g - 136 g●

Vejce - 136 g●


