Hamburgery s trhanym veprovym masem

Pocet porci: 6
Doba pripravy: 25 minut

Postup pripravy

V mensi misce smichame zakysanou smetanu s majonézou (5 PL). Do smési prolisujeme Cesnek (5
strouzk(), osolime, opepfime a dochutime nasekanym koprem a poradné promichame. Po té pripravime
maso. Trhané veprové maso vyndame z obalu, ddme i se Stavou do mensiho sklenéného pekacku,
zaklopime a peCeme v predehraté troubé po dobu 25 minut. Po ohrati maso natrhame dvéma vidlickami. B
ulky rozkrojime, dame na tfi minutky orestovat do trouby nebo na panev, aby lehce zhnédly. Obé poloviny
potfeme dipem a pak na spodni nandame trhané veprové maso, restovanou cibulku zkaramelizovanou s

medu), orestovanou slaninu a zampiony, salat, 3 platky raj¢ete a okurky a volské okem.

Ingredience

- Cibule volna - 150 g

- Okurka hadovka - 100 g

- Rajcata- 100 g

. Cesnek-10g

- Salat hlavkovy - 100 g

- Vejce-270g

- Kopr-5g

. Zampioén zahradni 500 g - 50 g

- Celozrnna zemle - 300 g

- Vahalova slanina 1,5 kg - 50 g

- Pepr cerny mlety 20g-1g

- Jedla sul vakuova 1 kg-2 g

- Majonéza 50% 100 ml sacek - 36 g
- Kysana smetana pochoutkova 16% 200 g - 150 g
- Trhané veproveé 300 g - 90 g

- Med lipovy 900 g- 15 g
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