Bruschetta se sardinkami

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 20 minut

Postup pripravy

Platky bagetky opeCeme z obou stran. Pokapeme olivovym olejem a
potfeme 2 IziCkami krajenych rajCat. Na raj¢ata poklademe 2-3 listky
rukoly a potom kousek sardinky. Lehce posypeme kaparami. Celé to
prelejeme smési vytvorenou z petrzelové naté, prolisovaného cesneku
a olivového oleje, osolime a opeprime. Opecenou bagetku mdzeme
potrit Cesnekem.

Ingredience

. Cesnek-2g

- Jedlasul-2g

- Petrzelova nat-4 g

- Olivovy olej - 20 g

- Kapary efko 105 ml-10g

- Bageta spaldova 120 g- 140 g

- Sardinky v olivovém oleji 120 g SUN & SEA-240g
- Pepr cerny mlety 20g-4 g

- Rukola prana - 50 g

- Podravka rajcata krajena loupana 400 g-80 g
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