Polévka z bilych fazoli

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 45 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Fazole propldchneme, zalijeme vodou a nechdme macet. Nabobtnalé fazole uvarime domékka, podle
potreby dolévdame vodou. Na oleji osmahneme nakrdjenou cibuli, zasypeme moukou a pfipravime
zasmazku. Zadsmazku zalijeme vlaznou vodou a odvarem z fazoli, pfiddme pepf, ¢esnek utrfeny se soli,
uvedeme do varu a varfime nejméné 20 minut. Polévku procedime, vlozime uvarené fazole a znovu
povarime. Hotovou polévku dochutime polévkovym korfenim a kratce povarime. Zdobime petrzelovou nati.

Ingredience

- Cibule volna - 27 g

. Cesnek-4 g

. Jedlasul -8 g

- Petrzelovanat-2 g

- Pitna voda nesycena - 670 g

- Pepr cerny mlety 20g-2 g

- Lagris fazole bila mala 500 g-40 g

- Olej slunecnicovy - 48 g

- Hladka mouka - 28 g

- Podravka Natur korenici pasta zeleninova 135 g-15g
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