Mrkvova omeleta

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 15 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Mrkev nastrouhdme nahrubo a osmahneme, dusime domeékka. Poté ji prelijeme rozslehanymi vejci se
soli a kari. Nechame ztuhnout. Omeletu posypeme nastrouhanym syrem a pazitkou.

Ingredience

- Mrkev-240 g

- Vejce-240g

- Jedlasul-4g

- Pazitka-4g

- Eidam 30% cihla 2600 g-40 g
-Kari25¢g-2g¢g

- Olej slunecnicovy - 24 ¢
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