
Mrkvová pomazánka s celerem
Počet porcí: 4
Doba přípravy: 15 minut
Bez lepku

Postup přípravy
Mrkev a celer nastrouháme, pokapeme citrónovou šťávou a promícháme s jogurtem. Dochutíme
pepřem a solí.

Ingredience
Mrkev - 252 g●

Celer - 150 g●

Jedlá sůl - 4 g●

Citróny - 4 g●

Bílý jogurt z Valašska 3% 150 g - 200 g●

Pepř černý mletý 20 g - 4 g●


