
Těstoviny s mákem
Počet porcí: 4
Doba přípravy: 20 minut
Bez lepku

Postup přípravy
Těstoviny uvaříme doměkka ve vodě s olejem. Poté těstoviny scedíme, zasypeme mákem, sladidlem a
rozpuštěným máslem.

Ingredience
Sladidlo Stevie sypká - 5.2 g●

Kukuřičné těstoviny 500 g Sam Mills - Vřetena - 148 g●

Mák mletý modrý 200 g - 102 g●

Olej slunečnicový - 28 g●

Krajanka máslo 250 g - 40 g●


