
Řecký salát
Počet porcí: 2
Doba přípravy: 20 minut
Bez lepku

Postup přípravy
Rajčata, okurku a papriku nakrájíme na větší kusy. Přidáme cibuli na kroužky, petrželku, oregáno
(může být čerstvé, ale i sušené). Zalijeme olivovým olejem a zakapeme citrónovou šťávou. Nakonec
přidáme balkánský sýr a olivy.

Ingredience
Cibule volná - 50 g●

Okurka hadovka - 100 g●

Paprika červená - 100 g●

Paprika zelená - 100 g●

Rajčata - 120 g●

Petrželová nať - 10 g●

Citróny - 50 g●

Olivový olej - 14 g●

Olivy zelené - 50 g●

Balsýr 200 g - 40 g●

Oregano 10 g - 4 g●


