Salat se zelim a slaninou

Pocet porci: 2
Doba pripravy: 20 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Zeli nakrdjime na nudlicky, pridame nakrajenou cibuli a osolime. Promichdme a mackame, aby zeli
pustilo stavu. Na panvi roztavime slaninu a pridame ji do salatu. Dosolime, opeptrime a dle poreby
pridame ocet.

Ingredience

- Cibule volna - 20 g

- Zelibilé - 150 g

- Ocet kvasny lihovy 11-20 g

- Staroceska slanina 1,9 kg-20 g
- Pepr cerny mlety 20g-2 g

VYTVORENO PROSTREDNICTVIM

DIABETICA.CZ

VAS SEZNAM ONLINE




