Bulgur

Pocet porci: 1
Doba pripravy: 25 minut

Postup pripravy
Bulgur zalijeme varici vodou, osolime, povarime 2 minuty a pak nechame dojit asi 20 minut.

Ingredience

- Jedlasul-1g
- Pitna voda nesycena - 100 g
- Bulgur stredné hruby 750 g-47 g
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