Mexicke kure

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 30 minut

Postup pripravy

Na olivovém oleji zesklovatime nadrobno nakrajenou cibuli, pfiddme pokrajené kufeci maso s chilli korenim,
kratce osmahneme, priddme rajcata, fazole, kukufici, osolime, zalijeme vodou s bujénem a povafime.
Podavame se Izici zakysané smetany.

Ingredience

- Cibule volna - 100 g

- Jedlasul-4g

- Kureci maso - 320 g

- Olivovy olej - 20 g

- Fazole cervené v sladkokyselém nalevu 420 g - 400 g
- Jihoceska zakysana smetana 18 % 180 g-80 g

- Détska sladka kukurice 370 ml. Prosté skvélé! - 160 g
- Kureci bujon - 56 g

- Pitna voda nesycena - 1000 g

- Koreni na kure 25 g-4g

- Podravka rajcata krajena loupana 400 g- 320 g

- Chilli papricky drcené 8 g-8 g
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