
Nivová omáčka
Počet porcí: 2
Doba přípravy: 30 minut
Bez lepku

Postup přípravy
Kuřecí maso nakrájené na kostičky osolíme a opepříme ještě za syrova. Poté je osmažíme na mírném ohni
doměkka. V hrnci ohřejeme smetanu s nivou nastrouhanou na jemno. Můžeme přidat i tavený sýr.

Ingredience
Kuřecí maso - 150 g●

Jihočeská smetana ke šlehání 33% 250 ml - 100 g●

Primator tavený sýr 45% 140 g 8D - 50 g●

Jihočeská Niva 50 % 110 g - 50 g●

Pepř černý mletý 20 g - 2 g●

Olej slunečnicový - 10 g●


