
Houbové karbanátky
Počet porcí: 4
Doba přípravy: 45 minut

Postup přípravy
K  mletému  sendviči  umeleme  houby  a  cibuli.  Osolíme,  okořeníme  a  přidáme  vejce.  Tvoříme
karbanátky a obalujeme ve strouhance a osmažíme na pánvi na rozpáleném oleji.

Ingredience
Cibule volná - 160 g●

Jedlá sůl - 4 g●

Houby čerstvé - 250 g●

Strouhanka - 80 g●

Sendvičový nářez Váhala 1,8 kg - 200 g●

Pepř černý mletý 20 g - 4 g●

Olej slunečnicový - 20 g●

Vejce - 40 g●


