
Makový chessecake s kokosovým krémem Šmakoun
Počet porcí: 12
Doba přípravy: 1 hodina

Postup přípravy
Všechny ingredience na korpus ( mák, kokos 30g, vločky, olej, mléko) smícháme a vypracujeme těsto, které natlačíme do předem
vymazané formy. Všechny ingredience na krém ( Šmakoun, kokos 20g, tvaroh, citrón. kůru, vajíčko) smícháme a nalijeme na těsto.
Pečeme cca 30min na 180stupňu. Necháme vychladnout a odpočinot pár hodin v lednici, nejlépe přes noc.

 

Ingredience
Ovesné vločky jemně drcené 500 g - 100 g●

Citrónová kůra - 5 g●

Mák mletý modrý 200 g - 70 g●

Kokos strouhaný - 50 g●

Krajanka čerstvé mléko polotučné 1 l - 100 g●

Šmakoun krém kokosový 150 g - 300 g●

Olej slunečnicový - 10 g●

Vejce - 12 g●

Krajanka tvaroh tradiční český 250 g - 300 g●


