
Hruškový čaj
Počet porcí: 2
Doba přípravy: 10 minut
Bez lepku

Postup přípravy
2 středně velké hrušky vykrájíme, pokrájíme, přidáme špetku skořice, 2 až 3 hřebíčky a přelijeme ½ litrem
vroucí vody.

Ingredience
Hrušky zelené - 50 g●

Pitná voda nesycená - 500 g●

Hřebíček celý 30 g - 0.5 g●

Skořice mletá 40 g - 2 g●


