Hraskova polévka s Cerstvou matou

Pocet porci: 2
Doba pripravy: 45 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Cibuli nakrdjime a osmahneme kratce na masle. Pridame cca 11 vody. Petrzel a bramboru oloupeme,
nakrajime na kosticky ddme varit. Za 20 minut pridame celé baleni mrazeného hréasku, stl a mlety
pepr dle libosti + 1 prolisovany strouzek ¢esneku. Varime 15 minut, a poté vSe rozmixujeme tyCovym
mixerem. Hrst Cerstvé maty nasekame a vlozime do polévky.

Ingredience

- Brambory- 10 g

- Cibule volna - 20 g

- Petrzel - 20 g

- Mata peprna-20g

- Pepr cerny mlety 20g-2 g
- Hrasek 350 g-200 g

- Krajanka maslo 250 g-30g
- Jedlasul-2g
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