Zeleninovy vyvar

Pocet porci: 3
Doba pripravy: 1 hodina
Bez lepku

Postup pripravy

Mrkev a celer oloupeme, omyjeme a nahrubo nastrouhdme. Pérek podélné rozkrojime a dukladné
omyjeme. Petrzelovou a celerovou nat omyjeme a osuSime utérkou, poté obé naté nakrajime nahrubo.
Cibuli omyjeme a neoloupanou rozkrojime na c¢tyti dily. Ve velkém hrnci rozehrejeme dvé 1zice masla,
pridéame vSechnu zeleninu a zprudka ji osmahneme. Po par minutdch prilijeme k zeleniné vodu, osolime,
opeprime, pridame zeleninovy vyvar a vSe privedeme k varu. Az polévka zavari, zmirnime teplotu a na
slabém plameni varime, dokud zelenina nezmékne. Hotovou polévku nalijeme do talife a ozdobime
nasekanou petrzelkou.

Ingredience

- Cibule volna - 40 g

- Mrkev-60 g

- Porek-80g

- Celer-100g

- Jedlasul-1g

- Petrzelova nat - 60 g

- Celer rapikaty - 50 g

- Zeleninovy bujon - 9 g

- Pitna voda nesycena - 1000 g
- Pepr cerny mlety 20g-1g
- Krajanka maslo 250 g-15¢g
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