
Míchaná vajíčka s cuketou
Počet porcí: 2
Doba přípravy: 15 minut
Bez lepku

Postup přípravy
Cuketu omyjeme, nakrájíme na kostičky a asi 2 minuty dusíme na pánvi na rozpáleném oleji. Vejce
rozšleháme s vodou, solí,  pepřem a bylinkami a nalijeme na cuketu. Necháme na mírném ohni
zatuhnout.

Ingredience
Cuketa - 120 g●

Jedlá sůl - 2 g●

Pitná voda nesycená - 10 g●

Bazalka 10 g - 2 g●

Oregano 10 g - 2 g●

Pepř černý mletý 20 g - 1 g●

Olej slunečnicový - 10 g●

Vejce - 120 g●


