
Tvarohová pomazánka se šunkou
Počet porcí: 4
Doba přípravy: 20 minut
Bez lepku

Postup přípravy
Šunku a papriku nakrájejte na malé kostičky. Tvaroh nařeďte smetanou, podle chuti ho osolte a vmíchejte
do něj nasekanou papriku i šunku. Do pomazánky zamíchejte nakrájené čerstvé bylinky a podávejte ji na
kousku pečiva.

Ingredience
Paprika červená - 100 g●

Jedlá sůl - 3 g●

Petrželová nať - 2 g●

Pažitka - 2 g●

Jihočeský tvaroh tučný 38 % 250 g - 250 g●

Milkin smetana ke šlehání 33% 250 ml - 75 g●

Božská šunka 2,8 kg - 100 g●


