Smazené parky v testicku

Pocet porci: 2
Doba pripravy: 30 minut

Postup pripravy
Parky obalime nejdrive v mouce, poté v rozslehaném vajicku a pak ve strouhance. Na panvi

rozpalime olej a smazime parky dozlatova. Vyndame je a dame na ubrousek okapat. Podavame s
bramborem.

Ingredience

- Jedlasul-7g

- Strouhanka - 46 g

- Pepr cerny mlety 20g-4 g

- Olej slunecnicovy - 36 g

- Mouka hladka 1 000 g-46g
- Vejce-50g

- Kralovské parky 700 g - 54 g
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