Salat z celeru a jablek

Pocet porci: 2
Doba pripravy: 30 minut

Postup pripravy

Celer vareny nebo syrovy oloupeme a nastrouhdme s oloupanymi jablky. Zalijeme marinadou,
pripravenou z citrénové stavy, umélého sladidla, soli a pepre. Salat nechame ulezet v chladu.

Ingredience

- Celer-230¢g

- Jedlasul-2g

- Citrony - 10 g

- Stevia Sweetiva nizkoenergetické sladidlo 200 tablet - 10 g
- Pepr cerny mlety 20g-2 g

- Jablka cervena - 320 g
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