Vlockova polévka

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 30 minut

Postup pripravy

V hrnci nasucho oprazime vlocky. Pfidame maslo a cibuli. AZ zacne sklovatét, pfimichdme nastrouhanou
mrkev, kratce ji opeceme a zalijeme vyvarem. Osolime a vafime 20 minut, aby vlio¢ky polévku zahustily.
Vypneme, pfiddme cibulku a opeprime.

Ingredience

- Cibule volna - 40 g

- Mrkev- 56 g

. Jedlasul-4g

- Cibulka jarni- 80 g

- Ovesné vlocky jemné drcené 500 g - 70 g
. Zeleninovy bujon - 15 g

- Pitna voda nesycena - 1000 g

- Pepr cerny mlety 20g-3 g

- Krajanka maslo 250 g-10g
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