Letni zelna polévka

Pocet porci: 2
Doba pripravy: 20-30 minut

Postup pripravy

Nakrdjemé zeli uvarime spolu se soli a kminem. Z oleje a mouky pfipravime svétlou jiSku, kterou
zahustime polévku. Priddme 1 ks bujénu a jesté kratce povarime.

Ingredience

- Zelibilé - 100 g

. Jedlasul-2g

- Kmin cely-4 g

- Zeleninovy bujon - 10 g

- Olej slunecnicovy - 10 g

. Spaldova mouka hladka 1 kg - 10 g
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