
Pomazánka z fazolí
Počet porcí: 4
Doba přípravy: 15 minut
Bez lepku

Postup přípravy
Uvařené a rozemleté fazole smícháme s jemně nakrájenou cibulí, olejem, libečkem a podle chuti
dosolíme.

Ingredience
Cibule volná - 68 g●

Jedlá sůl - 4 g●

Libeček 10 g - 4 g●

Lagris fazole bílá malá 500 g - 200 g●

Olej slunečnicový - 52 g●


