Jahlova kase s fiky

Pocet porci: 6
Doba pripravy: 35 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Jahly zalijeme studenou vodou a dobre promichdme. Vodu slijeme a jahly spafime vrouci vodou. Scezené
jahly nasledné zalijeme mlékem, prfidame Spetku soli, pfivedeme k varu a na mirném ohni vafime pod
poklickou asi 30 minut domékka. Jahly by mély byt mékké, jen mirné kasSovité a tekutina zcela vyvarena.
Osladime podle chuti skoficovym cukrem. Dame do misek, posypeme oprazenymi mandlemi, oblozime
dokola ¢tvrtkami fik( a vyloupanym granatovym jablkem. Ozdobime uslehanou smetanou.

Ingredience

- Jedlasul-05¢g

.- Mandle jadra 200 g-48 g

- Skoricovy cukr Dia40g-15¢g

- Lagris jahly 500 g - 150 g

- Granatové jablko 250 g - 210 g

- MEGGLE Trvanliva bezlaktdozova smetana ke slehani 200 ml - 150 g
- MEGGLE Trvanlivé bezlaktézové mléko polotucné 1 L - 700 g

- Fik Cerstvy 40 g - 60 g
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